I Jornada de Nutricao
do HUAP/UFF

Tema: As interfaces do cuidado
nutricional

Em 2017, o Servico de Nutricao do
HUAP / UFF juntamente com a Fa-
culdade de Nutricio Emilia de Jesus
Ferreiro / UFF planejou um evento
cientifico que pudesse trazer temas
diversos e que abrangessem o cuidado
nutricional no ambiente hospitalar, em
consultorio, gastronomia, novas avali-
acoes e terapias em nutri¢ao, além de
resultados de pesquisas. Tudo planeja-
do com o objetivo de manter profissi-
onais ¢ estudantes atualizados em te-
mas relevantes e interessantes minis-

trados por especialistas de renome.

Comissio Cientifica
Prof2. Andrea Cardoso de Matos
D+* Gabriela Barroso Penha
Msc Juliana Duarte Lopes
Prof2. Gabrielle de Souza Rocha
Prof* Grazielle Vilas Boas Huguenin
Profa. Lidiane Martins Mendes Gomes
Msc Rosane Quaranta Lessa
Prof*. Rosane Valéria Viana Fonseca Rito

Comissao Organizadora
Profs. Andrea Cardoso de Matos
Nutricionista Audrey Cintra
Nutricionista Carine Cardinelli Goulart
D+* Gabriela Barroso Penha
Prof2. Gabrielle de Souza Rocha
Nutricionista Gléria Petrungaro Novello
Prof*. Grazielle Vilas Boas Huguenin
Msc Juliana Duarte Lopes
Msc Rosane Quaranta Lessa
Prof®. Rosane Valéria Viana Fonseca Rito

Valor da Inscri¢ao: 1 kg de alimento nao
perecivel (exceto fubd e sal). Inscricdes até

21/08/17
Envio de trabalhos até 16/07/17

Enviar email para:
jornadanutricaohuap@vm.uff.br

Informacoes:

www.huap.uff.br/portalnutricao

Local:
Rua Marques de Parana 303, Centro, Niteroi,
Rio de Janeiro — Auditério Aloysio de Paula
(2° andar do prédio principal do Hospital
Universitario Antonio Pedro)
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Nutricao se faz com Ciéncia
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Tema: As interfaces do cuidado
-7 nutricional

8:00 - 8:30 Credenciamento

8:30 - 9:00 Mesa de Abertura

Prof. Dr. Sidney Mello - Reitor

Prof. Dr. Antbénio Claudio Lucas da Noébrega -
Vice - Reitor

Prof. Dr. Tarcisio Rivello — Superintendente do
Hospital Universitario Anténio Pedro

Dra. Gabriela Barroso Penha — Chefe do Servico
de Nutricio do Hospital Universitirio Antbénio
Pedro

Prof®. Dra. Alexandra Monteiro — Diretora da
Faculdade de Nutricao da UFF

9:00 - 10:10 Conferéncia: Aspectos no cuidado
da saude reprodutiva.

9:00 - 9:30 — “Uso de fitoterapicos em mulheres
no climatério.”

Nutricionista Maria Angélica Fiut (Coordenagio
da Pés-Graduagio em Fitoterapia- Nutrinew/
Presidente da ABFIT)

9:30 - 10:00 —“Nutricao funcional na fertilidade.”
Nutricionista Bianca Innocencio (Clinica Andtea
Santa Rosa Garcia)

10:10 - 10:40 — Coftee Break

10:40 - 11:20 — Apresentacdo dos trabalhos da
Residéncia Multiprofissional em Nutricao.

Trabalho 1: “Avaliacio dos critérios para o diag-
nostico de diarreia por profissionais de enferma-
gem e a sua interferéncia na terapia nutricional
enteral de pacientes em terapia intensiva.”
Nutricionista Clarissa Factum (Residéncia em Te-
rapia Intensiva)

Trabalho 2: “Relacdo entre o aporte energético e
protéico e o desenvolvimento de ulcera por pressao
em pacientes internados em uma unidade de terapia
intensiva.”

Nutricionista Rafaela Ferreira Leiroz (Residéncia
em Terapia Intensiva)

Trabalho 3: “Avaliacido da prevaléncia de sindrome
metabdlica em mulheres com cancer de mama em
uso de tamoxifeno.”

Nutricionista Beatriz dos Santos Silva (Residéncia
em Atencdo Oncologica)

11:20 - 12:00 — Apresentagdo de pesquisas de-
senvolvidas por nutricionistas do SNU/HUAP.

Tema 1: “Efeitos da dieta hipoproteica nos niveis
de toxinas urémicas de pacientes renais crénicos em
tratamento conservador: o papel da microbiota in-
testinal.”

Mestre Ana Paula Black (HUAP/UFF)

Tema 2: “Efeitos do consumo do chocolate amar-
go com mais de 70% de cacau sobre marcadores
inflamatoérios, bioquimicos e composi¢do corporal
de pacientes com insuficiéncia cardiaca ”
Nutricionista Gabrielle Kienen (HUAP/UFF)

12:00 - 13:00 — Almogo

13:00 - 14:30 — Mesa redonda: Participagao da
Nutri¢do na promogio, protecio e apoio ao
aleitamento materno e alimentagdo comple-
mentar saudavel.

Tema 1: “25 anos da Iniciativa Hospital Amigo da
Crianca no Brasil”.

Nutricionista Monica Armada (Hospital Maternida-
de Herculano Pinheiro).

Tema 2: "A importancia do pré-natal”

Prof*. Rosane Rito (Faculdade de Nutrigio / UFF)

Tema 3: “Banco de Leite Humano do HUAP”
Mestre Fernanda de Oliveira Lopes (HUAP/ UFF)

Tema 4: “ Nutricao nos mil dias de vida: da gestacao
aos dois anos de idade.

Dra. Patricia Padilha (INJC/ UFR]).

Moderadora: Mestre Thelma Brandao (HUAP/
UFE).

14:30 - 15:00 — Coffee Break

15:00 - 16:20 - Mesa redonda: Oncologia, novas
abordagens no tratamento nutricional.

Tema 1: “Como a gastronomia pode ajudar pacien-
tes com cancer?”.

Nutricionista Mariana Paes (Coordenagiao da Pos-
Graduacdo em Nutricdo Aplicada a Gastronomia -
Nutrinew)

Tema 2:“Qualidade do musculo esquelético: Diag-
noéstico, importancia clinica e perspectivas para o
tratamento nutricional”. Dt* Gabriela Villaca

(INCA)

Tema 3: “Uso de antioxidantes no tratamento on-
colégico”.

Dr* Renata Brum (INCA)

Moderadora:  Nutricionista ~ Christiane  Pereira

(HUAP/UFF)

16:20h - 17:00 — Sessao de posteres.




